CURSO ONLINEDETAROT

Programa 8 semanas
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OMreana ' CSacrus

CURSO ONLINEDE TAROT

Temario:

e Introduccion al Tarot

Un poco de historia, algo de filosofia y una
justificacion.

e Elementos del Tarot

eCualidades de una terapeuta Arcana Sacris.
«Como trabajar tus energias y mantenerlas altas
«;Como se echan las cartas?
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Otreana ' Sacry

CURSO ONLINEDE TAROT

e Los Arcanos Mayores

El Viaje del Loco

o La Difusion

e La Lectura Diaria

e El Medio Ambiente

Interior y Exterior

e Principios de interpretacion
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Creana " Oacr

CURSO ONLINEDETAROT

Tirada de 3 cartas

Existen 4 tipos de tiradas de 3 cartas, para cada tipo de pregunta que no
interese:

12 En contra / 3%Resultado / 2°A favor

12 Pasado / 2%Presente / 3°Futuro

12 Adversario / 3°Resultado / 22 Consultante
12 Situacion actual / 22 jPor qué? / 32 ;Por quée?

Escribe en una hoja de papel la pregunta, que necesitas formular.
Baraja las cartas pensando en la pregunta, que has escrito. Concéntrate
bien en la pregunta.
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Mreana ‘Sacry

CURSO ONLINEDETAROT

Vuelve a formular la pregunta y elije las 3 cartas diciendo: lo que
tengo En Contra, lo que tengo A favor y el Resultado.

Coloca las 3 cartas elegidas boca a bajo delante.

Levanta la carta de la izquierda o “lo que tengo en contra” e
inténtalo interpretar.

Levante la carta de la derecha o “lo que tengo a favor” e
interprétala.

Por ultimo, levanta la carta del resultado, que es la central.

Si necesitas mas informacion sobre cada uno de los 3 resultados,
puedes sacar una carta mas sobre cada una de las cartas para
matizar.
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En contra Resultado A favor
Pasado Presente Futuro
Adversario Resultado Consultz’ante
Situacion actual ;Por que? ;Por qué?
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CURSO ONLINEDETAROT

La Cruz Celta

La Cruz Celta es una tirada sencilla y muy conocida que esta llena de
energia y significado. Su antigiiedad y popularidad hacen de este
sistema uno de los mas poderosos, ya que ha sido usado por muchas
personas a traves del tiempo. La tirada de la Cruz Celta esta dividida
en dos secciones. A la izquierda hay seis cartas que imitan el diseno de
una cruz céltica similar a aquellas que se pueden encontrar repartidas
por la geografia de Irlanda. Esta cruz consiste en un circulo de cuyo
centro irradian cuatro brazos. El circulo y la cruz simbolizan la union
del espiritu y la materia. A la derecha hay cuatro cartas formando una
Y linea vertical. El simbolismo de esta linea es masculino, en
contraposicion al simbolismo femenino del circulo. Ambas secciones
reflejan la naturaleza dual de la refa_ﬁlidad: masculina y femenina.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Una vez formulada la pregunta y mezcladas las cartas, tal como se
explica en el capitulo anterior, se extraen diez naipes.

Estas cartas se colocan, siguiendo el diagrama en el orden que
indican los nUmeros. Como puedes observar, la carta numero dos se
situa sobre la nUmero uno y en posicion horizontal, cubriéndola. Una
vez esten todas situadas, se descubren una a una y por orden. Las
numero uno y dos, por su situacion, se descubren al mismo tiempo.
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CURSO ONLINEDETAROT
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

La seccion izquierda, la verdadera cruz celta, esta formada por varios
elementos. El punto central son dos cartas formando una cruz. Esta
cruz representa el corazon de la cuestion, aquello que es central, el
eje de la rueda del tiempo. La situacion de la carta 2 con respecto a la
primera (girada 90 grados) nos sugiere movimiento, giro y accion. ELl
circulo exterior, formado por cuatro cartas, es la rueda que gira a
partir del nucleo central. Podemos verla también como una cruz mayor
que solapa a la interior y que esta formada por dos lineas. La linea
horizontal (cartas 4 y 6) muestra el tiempo moviéndose desde el
pasado (izquierda) hacia el futuro (derecha). La linea vertical (cartas 3
5) representa el viaje de la conciencia, desde la parte inconsciente
(abajo) a lo consciente (arriba).
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Las seis cartas de la cruz nos proporcionan una fotografia instantanea
del ambiente interno y externo de la cuestion en el momento ;e la
lectura. Las cartas alineadas a la derecha comentan y amplian las
ideas expuestas en la parte izquierda. Aqui se recibe conocimiento
acerca de uno mismo y de las personas que estan a nuestro alrededor.
También se nos muestran las lecciones que la vida nos trae y cual
puede ser nuestra futura direccion.

Analisis detallado

Posicion 1: La cuestion, el centro La carta situada en esta posicion
representa el asunto central, el tema principal, la pregunta que estas
formulando. Te muestra la cuestion con la que te enfrentas, el dilema.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Es también una carta de presente, que muestra las causas ,internas y
externas, que te estan haciendo actuar de una determinada manera.
Te dice como te sientes o cuales son tus pensamientos y como tus
sentimientos e ideas estan creando tu realidad actual.

Posicion 2: Factor de cambio, oposicion La carta situada en la segunda
posicion se suele interpretar como el factor que se opone a la primera.
Desde un punto de vista mas amplio, la carta numero 2 es la que da
movimiento a la primera, es por tanto un factor de cambio, de
inestabilidad. El cambio y la inestabilidad pueden ser elementos positivos
o negativos, depende de cual sea la situacion que estés afrontando.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

A veces el cambio es necesario y en otras ocasiones es perjudicial. El
cambio suele generar resistencias, por lo que esta carta puede
indicarte cual es la fuente de esas resistencias. O bien, quiza te
indica qué accion o energia es necesaria para equilibrar lo que se
muestra en la primera carta.

Posicion 3: Inconsciente La carta situada en la tercera posicion te
habla de cual es la causa fundamental que te ha conducido a la
situacion actual. Tradicionalmente se asocia con los "factores ocultos
o desconocidos”. En una perspectiva mas actual, puedes ver esta
carta como un indicador de cuales son tus deseos inconscientes.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

La tercera carta también posee un profundo significado espiritual y
karmico. Refleja el ansia mas profunda del alma, las lecciones que
debes aprender.

Posicion 4: Pasado La carta situada en la cuarta posicion te habla del
pasado inmediato. Es el conjunto de situaciones que han desembocado
el momento actual, las semillas del presente. La carta numero 4 te dice
qué es lo que ha sucedido y qué factores se han resuelto ya. Indica las
tareas que se han llevado a término, lo que se ha completado. Pero
también puede ser una carta que te senale qué cualidades debes dejar
atras, o qué es lo que ya deberias haber eliminado de tu vida. No solo
es una carta de pasado, sino de lo que deberia formar ya parte de tu

pasado.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Posicion 5: Futuro deseado Si la carta 3 te habla de las influencias
inconscientes, la carta numero 5, su opuesta, se refiere a cuales son
las influencias conscientes que se estan produciendo. Esta carta habla
de proposito, de deseos del ego. Es aquello a lo que aspiras de manera
deliberada, tus ilusiones, lo que crees que es tu verdad. Indica
preocupaciones, obsesiones y apetencias. Esta carta también puede
senalar cual es el futuro alternativo, aquello que piensas que podria
suceder o lo que estas proyectando.

Posicion 6: Futuro cercano La carta situada en la posicion 6 senala cual
es tu futuro inmediato. Indica aquellas influencias que se estan
acercando a tu vida y que muy pronto se haran presentes.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Puede mostrar una persona que vas a encontrar o una situacion que
se te va a presentar. Si la carta 4, su opuesta, muestra las semillas
de lo que ahora existe, la carta 6 predice cuales seran los frutos que
van a venir.

Pero el futuro que aqui se muestra no es algo inevitable, es lo que
vendra si sigues tu camino actual. Es una carta de aviso.

Si lo que ves ella no te gusta, aun estas a tiempo de cambiar. Pero,
en cambio, si te muestra un futuro atractivo, su mensaje es que no
te duermas en los laureles, que perseveres, porque el resultado esta
ahi, al alcance de la mano.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Posicion 7: Yo.

Con la carta situada en la posicion séptima se inicia la lectura del
segundo segmento de la Cruz Céltica. Esta carta habla del
consultante, de ti. Se refiere a tu temperamento y disposicion, tu
punto de vista o forma de ser. Da la imagen que muestras a los
demas, tu cara publica o como te enfrentas al entorno. La carta 7
puede tener también un significado dinamico, mostrando entonces
aquello de lo que eres capaz, lo que deberias ser o las habilidades
que deberias emplear. Puede indicar cuales son los limites que te has
impuesto o en qué manera puedes expandirte.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Posicion 8: El entorno Si la carta 7 te representa, la carta 8 senala al
entorno, a aquellas personas que estan a tu alrededor. La carta 8 es la
carta del otro. Revela el punto de vista de los demas, que puede ser
objetivo o subjetivo, segun sea su implicacion emocional o desarrollo
espiritual. Esta carta refleja a la otra persona o al ambiente que te
rodea. Si la cuestion alude a asuntos internos, la carta 8 habla de como
reaccionaran los que te rodean ante los cambios que introduzcas.

Posicion 9: Deseos y temores La carta 9 significa tradicionalmente
"esperanzas y temores”. Es una carta de guia, de cambio, que muestra
un modo diferente de proceder, un aviso o una sugerencia. En algunos
casos puede ser la carta que dé claridad a una lectura demasiado
oscura.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

En ciertas ocasiones, esta carta se puede definir como un comodin,
un elemento de cambio, de sorpresa. Puede ser una energia que surja
de modo inesperado y que debes conocer y utilizar en tu provecho.

Posicion 10: Resultado final La ultima carta, situada en la décima
posicion, indica el resultado final de la consulta. Este resultado final
no debe entenderse corno algo inamovible, escrito en piedra. La
carta 10 indica qué sucedera, a largo plazo, si sigues el camino
actual, o aquel que las cartas te muestran. Esta posicion te habla de
lecciones por aprender, del conocimiento que te espera. Senala las
actitudes, cualidades o habilidades que ganaras con el curso del
tiempo. Es la carta de la solucion. No solo debes entender esta carta
a nivel interno.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Tambiéen hay aqui una senal del efecto que tus acciones tendran en
los demas, y del lugar vital al que debes dirigirte.

La interpretacion de la Cruz Celta

Una vez que hayas dispuesto las cartas y conozcas el significado de
cada posicion, procederas a interpretar la tirada. A continuacion te
propongo un esquema de interpretacion paso a paso:

1. Vision general. ;Hay alguna carta que llame tu atencion, que esté
especialmente relacionada con la pregunta formulada? Esta carta
puede convertirse en el punto focal de la interpretacion.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

2. Observar el conjunto de las cartas.
3. Analizar las parejas de cartas situadas en las posiciones: 1y 2, que
muestran el estado de la cuestion y los posibles factores de cambio. 3
y 5, que indican nuestras ideas inconscientes y nuestros deseos
conscientes. 4y 6, que senalan el pasado y el futuro de la pregunta.
7y 8, que oponen el "yo" y "los otros”.

4. Analizar cada una de las cartas segun: Su significado individual, tal
y como has practicado en lecciones anteriores. Posicion relativa
dentro de la Tirada de la Cruz Celta. Con relacion a la pregunta
formulada.

5. Unir todas las ideas que han surgido por medio de un relato o bien
por escrito.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

Cartas invertidas

Uno de los principales problemas con los que se enfrenta todo usuario

de las cartas es la interpretacion de las cartas invertidas. No hay una

unica interpretacion de estas cartas, por lo que a continuacion te

ofrezco algunas sugerencias:

1. La energia que representa la carta puede estar bloqueada,
reprimida o negada.

2. Hay resistencias, lo cual puede ser saludable o no.

3. Tendencia a proyectar este material negado sobre otros.

4. Periodo de espera, o un retraso externo.

La energia es inconsciente, interna o secreta, mas que externa o

consciente.
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Mreana ‘Oacri

CURSO ONLINEDETAROT

6. La persona esta rompiendo ataduras.

7. Muestra un camino de dificultad, y la energia deja de fluir
constante y automaticamente.

8. Hay un "truco”, se requiere de humor, imaginacion y creatividad
para interpretarla.

9. Hay una cierta molestia, pero es para bien.

10. Huir del acercamiento pesimista, de anadir "no" al significado usual.

Muchos lectores del tarot evitan interpretar las cartas invertidas en su

trabajo, otros lo hacemos teniendo en cuenta todas las sugerencias

anteriores. Prueba ambos sistemas y escoge al final el que te parezca

mas apropiado a tus cualidades y gustos.
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